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Definiţie, principii fundamentale ale homeopatiei
Homeopatia este o doctrină medicală introdusă de medicul german Samuel Hahnemann (1755 - 1843), bazată pe principiul similitudinii, conform căruia orice substanţă capabilă să producă anumite simptome la individul sănătos, în doze ponderale, este capabilă să le vindece, folosită în doze diminuate. Pentru a obţine efectul terapeutic este nevoie ca imaginea medicamentului, obţinută prin experimente pe voluntari sănătoşi să se suprapună perfect cu imaginea simptomelor  omului bolnav.
 Alte principii importante ale homeopatiei pot fi enunţate astfel:

· utilizează medicamente în doze foarte mici (diluţii infinitezimale);

· pentru a le creşte eficienţa, diluţiile sunt supuse unui procedeu fizic numit dinamizare (prin agitare pe verticală);
· la alegerea tratamentului, se ţine cont de ansamblul simptomelor pacientului (medicina holistică) şi de o strictă individualizare.
